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1. LÝ DO CHỌN ĐỀ TÀI  

Đất nước Trung Hoa là một trong những đất nước có 

nền văn hóa lâu đời nhất và phức tạp nhất trên thế giới. 

Trải qua hàng nghìn năm hình thành và phát triển, ngày 

nay người dân Trung Quốc vô cùng tự hào về một nền văn 

minh rực rỡ của đất mẹ. Trong đó, khi nhắc đến Trung 

Quốc, một trong những điều đầu tiên người ta nghĩ đến là 

một đất nước của lễ nghi. Chào đời, trưởng thành, kết hôn 

hay qua đời đều là những ngưỡng cửa quan trọng của đời 

người hay còn gọi là nhân sinh đại sự (chuyện lớn đời 

người). Mỗi ngưỡng cửa sẽ có những quy định về nghi 

thức tương ứng. Do chịu ảnh hưởng sâu sắc của văn hóa 

Nho giáo, trong số các lễ nghi trên, người Trung Quốc coi 

trọng nhất là hôn lễ và tang lễ. Trung Quốc có một tập tục 

rất đặc biệt, là sự kết hợp giữa hôn lễ và tang lễ - minh 

hôn (冥婚). Khi nhắc đến minh hôn thì nhiều người Việt 

Nam vẫn còn khá xa lạ với khái niệm này, nhưng tác giả 

tin rằng khi nhắc đến “đám cưới ma” hay “đám cưới 

người chết” thì có lẽ người đọc cũng đã mường tượng 

được tính chất của tập tục này. Nói nôm na, minh hôn là 

đám cưới của người chết. Người Trung Quốc luôn tin rằng 

vẫn còn một thế giới tồn tại song song với thế giới hiện 

thực, gọi là minh giới (冥界). Theo quan niệm của thời 

xưa, minh hôn được tổ chức để xua đi đen đủi, an ủi linh 

hồn người đã chết và đem lại thịnh vượng cho gia đình. 

Khi tìm kiếm hai từ “minh hôn” trên mạng xã hội thì nó sẽ 

đi kèm với các cụm từ như “ghê rợn”, “man rợ”, “hủ tục”. 
Tập tục này có từ thời cổ đại, đến nay nó vẫn còn tồn tại ở 

một số vùng ở Trung Quốc, nó không chỉ phổ biến ở 

Trung Quốc mà còn ảnh hưởng đến một số nước Đông Á 

như Hàn Quốc, Nhật Bản hay xa hơn là Châu Phi. Vậy, 

liệu minh hôn có phải vốn dĩ ngay từ đầu là một hủ tục 

cần phải lên án, cần phải xóa bỏ hay không? Nếu nó là 

một hủ tục đáng bị xóa bỏ thì tại sao trải qua hàng nghìn 

năm nhưng nó vẫn còn tồn tại và gây hậu quả cho xã hội 

đến tận ngày hôm nay? Hơn hết, minh hôn còn xuất hiện 

dưới hình thức kết hôn giữa người sống và người chết, vậy 

nguyên nhân là do đâu? Để làm rõ vấn đề này tác giả đã 

tìm kiếm và nghiên cứu tài liệu, trong quá trình nghiên 

cứu của mình, tác giả cũng thấy có nhiều bài báo viết về 

minh hôn nhưng chỉ dừng lại ở cung cấp khái niệm, nguồn 

gốc, cách thức tổ chức và hệ lụy của minh hôn, rất ít bài đi 

sâu nghiên cứu về nguyên nhân thịnh hành của tập tục 

này. Qua bài báo này, tác giả cung cấp cho người đọc tài 

liệu tham khảo, hy vọng sẽ giúp người đọc hiểu rõ bản 

chất của minh hôn. Vì những lí do trên, tác giả quyết định 

chọn đề tài hiện tượng minh hôn trong xã hội Trung Quốc 

làm đề tài nghiên cứu. 

 

Hình 1. Ảnh minh họa minh hôn [1]. 

2. MỤC TIÊU NGHIÊN CỨU 

Tìm hiểu nguyên nhân thịnh hành của minh hôn trong 

xã hội Trung Quốc và tiến hành so sánh minh hôn ở Trung 

Quốc và Hàn Quốc. 

Tác giả thông qua thu thập những tư liệu, tài liệu có liên 

quan đến minh hôn rồi tiến hành liệt kê và nói rõ những 

nguyên nhân chính dẫn đến sự hình thành của minh hôn 

trong xã hội Trung Quốc. So sánh minh hôn ở Trung Quốc 

với minh hôn ở một quốc gia có điểm tương đồng về văn 

hóa và cùng thuộc Đông Á là Hàn Quốc để thấy được 

minh hôn là một tập tục có sự ảnh hưởng nhất định. Đồng 

thời, bài báo cũng giới thiệu khái quát về một tập tục 

tương tự ở Việt Nam để các độc giả dễ dàng nhận thức 

được tác hại của mê tín dị đoan. 

3. PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU 

Để thực hiện đề tài này, tác giả đã tập trung sử dụng 

các phương pháp sau đây: 

Phương pháp nghiên cứu tài liệu: bằng cách đọc và 

phân tích các tài liệu có liên quan đến minh hôn. 

Phương pháp phân tích so sánh: thông qua việc phân 

tích so sánh các tài liệu đã tìm, chỉ ra những điểm tương 

đồng và khác biệt của tập tục minh hôn ở hai nước.  

4. TỔNG QUAN TÌNH HÌNH NGHIÊN CỨU 

4.1 Tình hình nghiên cứu trong nước 

Ở Việt Nam, những nghiên cứu có liên quan đến minh 

hôn phải kể đến: bài nghiên cứu “Tìm hiểu về tục minh 

hôn ở Trung Quốc” của nhóm tác giả Nguyễn Thị Lan 

Anh, Nguyễn Thị Ngọc Tuyền, Nguyễn Thị Thanh Tuyền, 

Nguyễn Mỹ Trân. Các tác giả đã nghiên cứu về lịch sử 

phát triển minh hôn qua các thời đại, cách thức tổ chức 

minh hôn và nêu lên quan điểm của họ về minh hôn. 

4.2 Tình hình nghiên cứu ngoài nước 

Ở nước ngoài, những công trình nghiên cứu có liên 

quan đến minh hôn phải kể đến các bài viết như:《论冥婚

的历史表现及文化意蕴》(Bàn luận về biểu hiện lịch sử 

và ý nghĩa văn hóa của minh hôn) của tác giả 严娜 

(Nghiêm Na) năm 2016. Tác giả đã nghiên cứu toàn diện 
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các vấn đề liên quan đến minh hôn như: hình thức, nghi 

thức tổ chức, diễn biến phát triển của minh hôn qua các 

thời đại, thời đại minh hôn phát triển nhất cũng như 

nguyên nhân khiến minh hôn ngày càng thịnh hành và so 

sánh minh hôn ở Trung Quốc với các nước khác. 

Đề tài nghiên cứu“论我国冥婚的历史、现状及根源

”(Bàn luận về lịch sử, hiện trạng và nguồn gốc minh hôn 

ở nước ta) của tác giả 黄景春 (Hoàng Cảnh Xuân). Trong 

công trình này tác giả đã đi sâu nghiên cứu về lịch sử phát 

triển, nguyên nhân chính khiến minh hôn thịnh hành và 

tình hình phát triển hiện nay của minh hôn ở Trung Quốc. 

Bài viết “冥婚形式及原因探析” (Bàn thảo về hình 

thức và nguyên nhân của minh hôn) của tác giả 杨朝霞 

(Dương Triều Hà) năm 2006 nghiên cứu về các hình thức, 

nguyên nhân thịnh hành của minh hôn, đồng thời nói rõ 

những khu vực ở Trung Quốc thịnh hành tập tục này và 

quan điểm của tác giả về nó. Bài viết《论冥婚现象的刑

法规制》(Bàn luận về quy chế hình pháp của hiện tượng 

minh hôn) của tác giả 应悦 (Ưng Duyệt) năm 2021 đã 

khái quát sơ bộ về lịch sử hình thành và hiện trạng tồn tại 

của hiện tượng minh hôn, sau đó tác giả đã liệt kê ra 

những hình phạt khi phạm tội mua bán, đào trộm xác chết 

và đóng góp ý kiến để hạn chế tình trạng tổ chức minh 

hôn lén lút, trái pháp luật. 

Trong bài viết“文化人类学视野下的冥婚”(Minh 

hôn dưới góc nhìn của nhân loại học văn hoá) của tác giả 

顾春军 (Cố Xuân Quân) năm 2017, tác giả đã làm cuộc 

khảo sát của những người đã từng tổ chức minh hôn cho 

người thân của họ, từ đó rút ra điểm giống và khác nhau 

trong hình thức tổ chức minh hôn ở các vùng khác nhau 

và mục đích tổ chức minh hôn của họ. 

5. MINH HÔN  

5.1 Minh hôn là gì?  

Nói một cách đơn giản, nó có nghĩa là cuộc hôn nhân ở 

cõi âm, nam nữ đã chết sẽ kết thành phu thê ở cõi âm. 

Minh hôn còn được gọi là “hôn nhân ma”, “âm hôn”, 

“đám cưới ma” v.v. Đây là một tập tục cưới hỏi cổ xưa ở 

Trung Quốc. Theo lịch sử ghi chép, hiện tượng minh hôn 

đã tồn tại ở Trung Quốc ba nghìn năm, trong “Chu lễ” - 

một trong ba quyển sách về tam lễ của Nho giáo đã cấm 

việc tổ chức minh hôn, qua đây có thể thấy rằng lịch sử 

minh hôn ít nhất được bắt nguồn từ thời nhà Chu, nhưng 

kẻ cấm thì cứ cấm, người làm vẫn cứ làm, minh hôn vẫn 

không có dấu hiệu dừng lại mà còn phát triển hơn qua 

từng thời kỳ. Hiện nay, một số vùng ở Trung Quốc vẫn 

còn thịnh hành tập tục này.  

Minh hôn vào thời kỳ đầu là cuộc hôn nhân diễn ra 

giữa hai người đã chết. Những nam nữ trẻ tuổi không may 

chết trước khi họ lập gia đình thì người thân (thường là 

cha mẹ hai bên) sẽ tìm cho họ một thi hài khác giới để gắn 

kết tơ hồng và tổ chức hôn sự với đầy đủ các nghi lễ như 

một đám cưới bình thường, sau đó chôn cất cùng nhau, coi 

như đã nên duyên vợ chồng ở cõi âm. Cùng với sự phát 

triển qua các triều đại, sự phổ biến của các cuộc đám cưới 

ma vẫn không suy giảm, hơn hết đối tượng của các cuộc 

hôn nhân ma này đã không còn giới hạn ở người chết nữa 

mà đã xuất hiện dưới hình thức hôn nhân giữa người sống 

và người chết. Đây là kết quả của việc mà con người đẩy 

vấn đề hôn nhân vào âm giới dưới ảnh hưởng của quan 

niệm về ma quỷ.  

 

Hình 2. Một minh hôn diễn ra trong thời hiện đại [2]. 

5.2 Khái quát hình thức và nghi thức minh hôn  

5.2.1 Người chết với người chết 

Đầu tiên là tìm kiếm đối tượng để tổ chức minh hôn, 

gia đình của người chết (thường là cha mẹ) sẽ nhờ người 

tìm kiếm một gia đình có con cái vừa mới chết, nhưng tìm 

được nam nữ chết trẻ phù hợp thôi là chưa đủ, nếu muốn 

con cái sau này có cuộc sống hôn nhân ở âm giới được 

hạnh phúc và người sống cũng được bình an ở dương giới 

thì tuổi tác người chết của hai bên gia đình phải hợp nhau, 

đồng thời cũng phải “hỏi” ý kiến của đôi nam nữ để xem 

họ có đồng ý với hôn sự mà gia đình đã sắp xếp không. 

Để được như vậy thì phải thông qua người có thể kết nối 

âm giới và dương giới, những người này thường là các vu 

sư (巫师), thần bà (神婆). Đến thời Tống, nghề “quỷ mai 

mối” xuất hiện, người này cũng giống như những người 

mai mối thông thường, chỉ khác ở một điểm là họ mai mối 

cho người chết, người mai mối này vừa có nhiệm vụ giới 

thiệu nhân duyên cho hai bên gia đình, đồng thời cũng sẽ 

đảm nhận luôn việc “hỏi ý kiến” này bằng cách dựng hai 

lá cờ, thông qua sự chuyển động của lá cờ để phán đoán 

đôi nam nữ đã chết đó có vừa ý với đối phương không và 

có chấp nhận hôn sự mà cha mẹ đã sắp đặt cho hay không. 

Bước kế tiếp là trao đổi hôn thư, sau khi người nhà của 

nhà gái nhận hôn thư và đồng ý hôn sự này xong, hai bên 

gia đình sẽ bàn bạc chi tiết về đám cưới.  

Khi ngày lành đã đến, gia đình của bên nam sẽ đón 

người vợ đã khuất như đã định, vì là đám cưới của những 

người đã khuất nên người chết có thể là một phụ nữ mới 

qua đời hoặc cũng có thể là một phụ nữ đã được chôn cất 

xong xuôi. Vì vậy, tùy trường hợp khác nhau mà nghi 

thức kết hôn sẽ có thay đổi. Trường hợp đầu tiên thì nhà 

trai sẽ trực tiếp đến nhà gái để đón linh cữu về nhà và 
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cúng tế, trường hợp thứ hai thì đội rước dâu phải cùng với 

nhà gái đến mộ của người nữ để đào lấy quan tài lên và 

đưa về nhà trai để tiến hành cúng tế. Sau khi hợp táng, về 

cơ bản những nghi thức chính của minh hôn đã được hoàn 

thành, hai người khi còn sống không hề quen biết nhau, 

nay đã thành một đôi vợ chồng. 

Ở những nơi không tổ chức hôn lễ với xác chết, cô 

dâu chú rể sẽ được đại diện bằng hình nhân, đặt trên bàn 

thờ. Trong thời gian làm lễ, các hình nhân sẽ được đối xử, 

trò chuyện như với người còn sống. Tóm lại, mọi trình tự 

đều diễn ra như một lễ cưới thông thường. [3] 

 

Hình 3. Hình nhân cô dâu chú rể [4]. 

5.2.2 Người chết với người sống 

Đôi nam nữ khi còn sống có hôn ước với nhau, chưa 

kịp thành thân mà một trong hai người chết thì cha mẹ hai 

bên vẫn sẽ tiến hành thực hiện hôn ước như đã định. Nếu 

như người nam chết, người nữ bắt buộc vẫn phải gả cho 

người đã chết đó. Sở dĩ hình thành tập tục hôn nhân trong 

minh hôn này là do từ sau thời Tống, lễ nghĩa truyền 

thống của Trung Quốc càng trói buộc người phụ nữ hơn, 

dưới quan niệm về trinh tiết, đó là một người phụ nữ 

không thể hầu hạ hai chồng, đã đính hôn ước rồi thì có 

nghĩa người nữ đã thuộc về người nam, không được gả 

cho người khác, cho dù người nam có mất sớm thì cũng 

không ảnh hưởng gì đến cuộc hôn nhân này. Người nữ 

phải về nhà chồng, ở góa, thủ tiết và giữ trọn đạo nghĩa vợ 

chồng với người chồng đã khuất đó. Vào ngày thành hôn, 

người nữ sẽ ăn mặc chỉnh tề, nhưng thay vì khoác lên 

mình hà bí đỏ rực (một phụ kiện trang phục của người 

Trung Quốc ngày xưa) thì cô phải mặc tang phục và đợi 

rước dâu. Người nhà của bên nhà trai sẽ ôm bài vị của 

người nam đi trước đội rước dâu, trên đường về thì bài vị 

sẽ do người nữ ôm trước ngực, nghi thức này được gọi là 

"ôm bài vị thành thân". Sau khi các nghi lễ đều được hoàn 

tất, người phụ nữ này cả đời sẽ không được tái giá, cô phải 

phụng dưỡng cha mẹ chồng đến khi già chết.  

Ngược lại, nếu như người phụ nữ không may qua đời 

thì hôn ước vẫn được thực hiện, người nam vẫn phải cưới 

người con gái đã khuất này theo đúng phong tục, thứ nhất 

là để hoàn thành hôn ước đang dang dở, thứ hai là để 

người phụ nữ sau khi chết này được hoàn thành nghi lễ trở 

thành một người vợ, để cô được xã hội thừa nhận và có 

thể danh chính ngôn thuận vào nhà người nam và được 

con cháu sau này thờ cúng. Nhưng khác với việc người 

phụ nữ không thể tái hôn suốt đời sau khi đã gả cho người 

chết thì người đàn ông sau khi hoàn thành các nghi lễ cưới 

người vợ đã chết xong có thể tìm kiếm và kết hôn với một 

người phụ nữ khác.[5] 

 

Hình 4. Minh hôn giữa người sống và người chết [6]. 

6. NGUYÊN NHÂN MINH HÔN THỊNH HÀNH 

TRONG XÃ HỘI TRUNG QUỐC 

     Tập tục minh hôn đã tồn tại từ rất lâu trong xã hội 

Trung Quốc. Trên giáp cốt văn có ghi chép về việc người 

thống trị nhà Thương cưới vợ cho tổ tiên đã chết của họ. 

Có thể xem đây là hình thức ban đầu của minh hôn và qua 

đó có thể thấy rằng minh hôn ở thời kỳ này thực chất là 

hình thức tuẫn táng (chôn theo người chết). Đây là tập tục 

bắt nguồn từ quan niệm sùng bái tổ tiên trong thời kỳ xã 

hội nô lệ.  

Ngoài ra, "西门豹治邺" (Tây môn báo trị nghiệp), 

trong “史记·滑稽列传”(Sử ký – hoạt kê liệt truyện)  

cũng có ghi chép câu chuyện về Hà Bá ở Nghiệp Thành 

cưới vợ [7]. Đó là cho một người con gái trẻ tuổi đính hôn 

với Hà Bá để cầu cho quốc thái dân an, thiên hạ thái bình. 

Cùng với sự phát triển của xã hội, phong tục tuẫn táng dần 

bị thay thế bởi “gả cho người chết”, nhưng đến thời nhà 

Chu, thông qua “周礼·地官·媒氏” (Chu lễ – Địa quan – 

Môi thị) - một trong ba quyển sách về tam lễ của Nho giáo 

đã cấm thực hiện minh hôn [8], cho rằng hành vi cho hai 

người chết chưa kết hôn đem chôn cùng nhau là làm trái 

với nhân luân, điều này cho thấy hôn nhân ma đã tồn tại 

trong thời nhà Chu. Ngụy Tấn và Nam Bắc triều là thời kỳ 

phát triển của minh hôn, số lượng các cuộc hôn nhân ma 

tăng đột biến vào thời nhà Đường, đến triều đại Tống, 

Nguyên, Minh và Thanh là thời kỳ phát triển liên tục của 

đám cưới ma. Cuối cùng tập tục minh hôn không còn là 

hiện tượng lịch sử, nó đã bước vào xã hội hiện đại, minh 

hôn bị phê phán là một hủ tục ghê rợn, lạc hậu. Sau khi 

Nước Cộng hòa Nhân dân Trung được thành lập (1949), 

nhà nước đã cấm hủ tục này. Tuy nhiên, trong 20 năm trở 

lại đây vẫn còn có các cuộc hôn nhân ma diễn ra dưới hình 

lén lút, chứng tỏ vết tàn dư của hủ tục này vẫn còn sót lại. 
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Vậy, nguyên nhân khiến cho minh hôn còn còn tồn tại dai 

dẳng đến ngày nay là gì? 

6.1 Nỗi khiếp sợ người đã khuất 

     Trong《颜氏家训》(Nhan Thị gia huấn) có ghi chép 

lại rằng, người chết sẽ trở lại vào một ngày nào đó, con 

cháu phải bỏ chạy ra khỏi nhà và dùng biện pháp để trấn 

áp tà ma, qua đó có thể thấy người xưa đã tin vào sự hiện 

diện của người chết và luôn nơm nớp lo sợ [9]. Người 

Trung Quốc luôn tin rằng con người ngoài phần thể xác ra 

còn có phần hồn, phần hồn này không bị ràng buộc bởi 

thời gian và không gian, có thể tự do đi lại giữa vạn vật. 

Đặc biệt, con người thường sợ nhất là những linh hồn chết 

bất thường, chết yểu, những linh hồn không chỗ tựa, họ 

không chịu yên ổn ở cõi âm mà thường trở lại dương gian 

quấy nhiễu người sống, khiến người sống gặp tai họa, 

mang đến bệnh tật, chết chóc.  

    Người xưa cho rằng căn nguyên mà các linh hồn bị ác 

hóa, đến quấy rầy nhân gian đều bắt nguồn từ việc linh 

hồn không có nơi nương tựa. Như đã nói ở trên, người ta 

luôn có nỗi khiếp sợ về những người chết bất thường, hơn 

hết là sợ nam nữ trẻ tuổi không may qua đời sớm, những 

người này sẽ không được chôn cất ở mồ mả tổ tiên, do lúc 

sinh tiền chưa hoàn thành hôn sự. Khi sống chưa dựng vợ 

gả chồng thì khi chết xuống cõi âm cũng không có gia 

đình, trở thành những linh hồn không nơi nương tựa và 

những linh hồn như vậy càng có khả năng cao trở thành 

mối họa, quay về dương gian quấy phá người sống. Vì 

vậy, để an ủi vong linh của họ, cầu cho gia đình già trẻ lớn 

bé đều được bình an khỏe mạnh nên con người mới tổ 

chức minh hôn với hy vọng có thể xoa dịu những linh hồn 

này cũng như là để tự bảo vệ bản thân họ. Nỗi khiếp sợ ấy 

cứ kéo dài, minh hôn cũng từ đó mà tồn tại theo. 

 6.2 Nỗi đau khó nguôi ngoai của người ở lại  

“Hiếu” là nội dung quan trọng trong hệ thống lễ nghi 

của xã hội truyền thống Trung Quốc. Trong cuốn “Lý lầu 

thượng – Mạnh Tử” có viết: “Bất hiếu hữu tam, vô hậu vi 

đại” (Bất hiếu có ba tội, tội không có con cái nối dõi là tội 

lớn nhất) [10]. Mặc dù hiện nay đã có nhiều bài viết đính 

chính về ý nghĩa của câu nói này, tuy nhiên thời xưa 

người ta vẫn quan niệm hôn nhân nhằm mục đích trên là 

thờ phụng tổ tiên, dưới là để kế truyền dòng dõi. Con cái 

chết sớm, không ai lo hương khói sau này, không ai nối 

dõi, nỗi đau người tóc bạc tiễn kẻ đầu xanh này không gì 

có thể sánh nổi. Những bậc làm cha làm mẹ vừa phải gánh 

nỗi đau mất con vừa lo lắng con một mình cô độc ở thế 

giới bên kia. Hơn nữa, trong mắt cha mẹ, con cái chết rồi 

thì vẫn sẽ lớn dần theo thời gian hệt như sống ở trần gian 

vậy, đến tuổi dựng vợ gả chồng thì cũng sẽ kết hôn sinh 

con đẻ cái, tổ chức hôn lễ cho con còn là trách nhiệm của 

cha mẹ với ông bà tổ tiên, hoàn thành nhiệm vụ duy trì nòi 

giống mà tổ tiên giao dặn, sau khi chết còn có mặt mũi để 

đối diện với liệt tổ liệt tông. Vì lẽ thế, các bậc cha mẹ mới 

tổ chức minh hôn cho con cái của họ. Quan niệm này còn 

được thể hiện qua câu chuyện Tào Tháo tổ chức minh hôn 

cho con trai ông, tương truyền rằng con trai Tào Tháo là 

Tào Xung chẳng may yểu mệnh, chết khi chưa lập gia 

đình. Tào Tháo vì quá thương xót con trai nên muốn tìm 

một tiểu thư gia đình quyền quý đã chết để kết duyên cùng 

Tào Xung. Một thời gian sau, nghe nói nhà họ Chân cũng 

có đứa con gái đoản mệnh, Tào Tháo liền đến nói chuyện, 

hai bên gia đình chọn ngày lành tháng tốt để tổ chức “đám 

cưới ma” rồi chôn tiểu thư nhà họ Chân cùng một chỗ với 

Tào Xung [11]. 

6.3 Ảnh hưởng lớn từ quan niệm của Nho giáo và Đạo 

giáo 

6.3.1 Nho giáo 

Nho giáo chiếm vị trí độc tôn ở Trung Quốc vào thời 

kỳ nhà Hán. Mấy nghìn năm sau, những quy tắc ứng xử 

của người Trung Quốc đều chịu ảnh hưởng sâu sắc của 

Nho giáo. Nho giáo rất coi trọng luân lý cương thường, 

xem mối quan hệ vợ chồng là nền tảng trong các quan hệ 

đạo đức giữa người với nhau, trai khôn cưới vợ, gái lớn gả 

chồng, không lập gia đình, không có con nối dõi là tội bất 

hiếu lớn nhất. Vì vậy, dưới sự ảnh hưởng của Nho giáo, 

bất kể ai tới tuổi dựng vợ gả chồng đều phải lập gia đình, 

những người chết sớm cũng không ngoại lệ.  

Ngoài ra, theo Nho giáo, một người phụ nữ phải tuân 

theo “tam tòng”, phải hội tụ đủ “tứ đức”, họ gần như 

không có vị trí trong gia đình, phải nghe theo lời chồng, 

vợ chồng sau khi chết phải chôn cất cùng nhau. Dưới sự 

ảnh hưởng của tư tưởng này, nếu chưa kết hôn mà chết thì 

cha mẹ phải tổ chức minh hôn cho con cái, để bù đắp thiếu 

sót của đời người, giúp con cái hoàn thành hôn nhân đại 

sự [12].  

6.3.2 Đạo giáo 

Đạo giáo rất coi trọng âm dương ngũ hành, cho rằng 

vạn vật trên đời đều mang hai dạng năng lượng là Âm và 

Dương, chúng tương tác qua lại nhằm giữ thế cân bằng. 

Con người cũng vậy, nam là dương, nữ là âm, âm dương 

kết hợp mới tạo nên sự cân bằng, hòa hợp. Dưới sự ảnh 

hưởng của quan niệm này nên người xưa rất quan tâm đến 

việc phong thủy của ngôi mộ. Họ cho rằng một ngôi mộ 

đơn độc sẽ ảnh hưởng đến sự hưng thịnh của con cháu 

trong gia đình, mang lại điềm xui xẻo, không hợp phong 

thủy. Vì vậy, nếu người nằm trong ngôi mộ kia là nam thì 

phải kết duyên âm với phụ nữ đã chết. Ngược lại, nữ chết 

thì kết duyên với đàn ông đã chết, nam nữ cùng hợp táng, 

có vậy âm dương mới hòa hợp, mới cân bằng. Điều này sẽ 

mang lại may mắn, thịnh vượng cho gia đình [13]. 

6.4 Ảnh hưởng của quan niệm dòng tộc của người 

Trung Quốc 

Nho giáo quy định rất rõ tôn ti trật tự trong gia đình. 

Trong đó, người gia trưởng đứng đầu gia đình là người có 

quyền lực và trách nhiệm lớn lao nhất trong sự duy trì, 

phát triển gia đình. Trong gia đình nhiều thế hệ, vị trí 
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người gia trưởng thuộc về người cụ, người ông hay người 

cha thuộc ngành trưởng. Những người thuộc ngành thứ 

đều phải tuân theo ý chỉ quản lý gia đình của người duy 

trưởng. Tôn ti trật tự gia đình này tuân thủ các quy định về 

trưởng - thứ, nam - nữ, nội - ngoại hết sức chặt chẽ tạo 

nên chế độ gia trưởng tổng tộc trên phương diện gia đình. 

Với tôn ti trật tự này, vai trò, quyền lực của người nam, 

người gia trưởng trong gia đình được đề cao tuyệt đối 

(tôn), người phụ nữ, người vợ giữ vị trí thấp, phụ (ti) [14]. 

Nói một cách khác, quan niệm “trọng nam khinh nữ”, “nữ 

nhi ngoại tộc” đã đẩy người phụ nữ xuống đáy sâu xã hội. 

Vì vậy họ không được bước vào tổ tiên gia tộc của chính 

mình, chỉ có khi gả đi cho người khác, trở thành vợ người 

khác, có được danh phận rồi thì có thể bước vào dòng họ 

của nhà chồng. 

Nam nữ chưa kết hôn thì không được xem là trưởng 

thành, theo lễ pháp tông tộc của Nho giáo, nam giới nếu 

không có con trai nối dõi thì quyền thừa kế tài sản và 

chuyện lo hương khói đều bị gián đoạn, sau khi chết 

không được nhập tông nhập tộc, cũng không được an táng 

ở lăng mộ chính [15]. Nữ giới thì càng không có quyền lợi 

tông tộc, chưa kết hôn mà chẳng may qua đời thì không 

được chôn cất đàng hoàng mà phải chôn ở nơi khỉ ho cò 

gáy, hoang vu lạnh lẽo. Hơn nữa, người Trung Quốc xưa 

quan niệm rằng những người chưa kết hôn mà chết bất 

thường thì càng phá hoại trật tự của tông tộc, càng làm trái 

ngược với luân lý cường thường, những người này không 

được xem là thành viên của gia tộc, dòng họ, không được 

con cháu đời sau thờ cúng. Ngoài ra, theo quan niệm dân 

gian, với những người chưa có gia đình thì sang thế giới 

bên kia họ vẫn không có gia đình, mà những người không 

có gia đình thì không thể mang đến phước lành cho người 

đời sau, cho nên những người chết mà chưa kết hôn thì 

không được giới thần minh chấp nhận. 

Vì vậy, để cho nam nữ chết yểu được người đời tưởng 

nhớ, cách duy nhất đó là tổ chức minh hôn. Dù là nam hay 

nữ chưa kết hôn mà chết thì người nhà cũng sẽ nghĩ đến 

việc tổ chức đám cưới ma, mục đích là để giúp cho những 

người chết có danh tính thân phận. Đối với người chết là 

đàn ông, được tổ chức minh hôn nghĩa là đã trưởng thành, 

được danh chính ngôn thuận bước vào tổ tiên gia tộc. Đối 

với người chết là phụ nữ, linh hồn của cô có thể nương 

nhờ nhà chồng, được con cháu nhà chồng thờ phụng.  

6.5 Sự cám dỗ của đồng tiền  

Tiền tài địa vị là một trong những yếu tố quan trọng 

mà những gia đình bình thường xem xét đầu tiên khi quyết 

định kết hôn. Những nam nữ sống trong nhung lụa, gia 

đình giàu có thì càng có nhiều lựa chọn và chủ động trong 

hôn nhân hơn, còn những cậu con trai nào sống trong gia 

đình có hoàn cảnh nghèo khó thì càng khó lấy vợ. Điều 

kiện kinh tế khác biệt đã tạo ra các cuộc minh hôn giữa 

các cô con gái của gia đình giàu có nhưng chẳng may chết 

yểu và chàng trai nghèo. Chuyện đàn ông cưới “vợ quỷ” 

rất hiếm khi diễn ra, chỉ trừ các trường hợp đặc biệt, ví dụ 

như nhà gái vô cùng giàu có. Bởi vì, một người đàn ông 

còn sống, sau khi hoàn thành tất cả các nghi lễ cưới “vợ 

quỷ” xong thì có thể nhận được tài sản mà bên nhà gái 

tặng, coi như là tiền thù lao. Không những vậy, người nam 

vẫn có thể lấy vợ khác, suy cho cùng thì chỉ có lợi, chứ 

không có hại. Thế nhưng, ngoài những người trong cuộc 

được hưởng lợi ích kinh tế ra thì những người mai mối 

cũng có lợi, những gia đình giàu có mong muốn tìm một 

thi thể để nhanh chóng kết duyên với con trai/con gái của 

mình mà không ngại bỏ ra một số tiền lớn để trả cho 

những người “mai mối quỷ” này. Cũng chính vì vậy mà 

người mai mối xác chết cũng “tích cực” hơn. 

6.6 Định kiến xã hội 

Trường hợp này thường là những cô gái đã quá lứa lỡ 

thì nhưng vẫn chưa ai rước. Độ tuổi kết hôn của con gái 

thời xưa khá sớm, khoảng 13-14 tuổi gia đình đã tính tới 

chuyện gả con gái. Vì vậy, nếu qua tuổi này mà vẫn chưa 

ai dòm ngó thì đã được xem là “ế”, gia đình sợ người đời 

cười chê, ra cửa là bị chỉ trỏ, sợ con gái phải gánh trên 

lưng danh xưng bà cô già [16]. Do đó, các cô gái như vậy 

phải chấp nhận cưới một người đã khuất. Như tác giả đã 

đề cập trước đó, người phụ nữ khi “lấy chồng ma” rồi sẽ 

dọn qua bên nhà trai ở và đảm nhận vai trò như một người 

con dâu thực sự, ngày ngày lo nhang khói cho chồng và 

chăm sóc cho gia đình chồng.  

Vì những nguyên nhân trên nên mới nói rằng minh hôn 

rất thịnh hành trong xã hội cũ Trung Quốc. Tuy nhiên, sau 

khi thành lập Nước Cộng hòa Nhân dân Trung Hoa (năm 

1949), bộ luật đầu tiên được ban hành là "Luật hôn nhân", 

vào ngày 13 tháng 4 năm 1950 , Hội nghị lần thứ VII của 

Ủy ban Chính phủ Nhân dân Trung ương đã thông qua 

"Luật Hôn nhân nước Cộng hòa Nhân dân Trung Hoa" do 

Chủ tịch Mao Trạch Đông ký và có hiệu lực từ ngày 01 

tháng 5 năm 1950. Trong đó quy định rất rõ ràng về quyền 

hôn nhân, xoá bỏ những hủ tục lạc hậu liên quan đến hôn 

nhân, bảo vệ quyền lợi hôn nhân của con người. Đồng 

thời trong Điều 8 “Quy chế quản lý nhập, xuất cảnh và 

tiêu hủy xác chết” có hiệu lực từ ngày 01/8/2006 quy định 

rất rõ ràng về hành vi kinh doanh xác chết [17]. Thế 

nhưng nạn săn xác, đào trộm mồ mả của nhà khác để thực 

hiện buôn bán thi hài hay thậm chí những hành vi man rợ 

hơn như giết người để lấy xác đem bán cho bên có nhu 

cầu tổ chức minh hôn vẫn diễn ra. 

Ở Hà Nam Trung Quốc, kể từ năm 2017, trong vòng 

chưa đầy hai năm, các vụ trộm xác thường xuyên xảy ra ở 

nhiều thị trấn. Hài cốt bị trộm đa số là phụ nữ. Được biết, 

hầu hết những xác chết bị đánh cắp này đều được đưa đến 

Hà Bắc, Sơn Tây, Thiểm Tây, chúng được bán để sử dụng 

trong các cuộc hôn nhân ma [18].  

Năm 2004, một bé gái 13 tuổi đã mất tích bí ẩn, qua 

cuộc điều tra cho biết cô bé đã bị một người phụ nữ giết 

hại, khi phát hiện thì thi thể đang được mặc chiếc váy đỏ 

và chôn bên cạnh xác một người đàn ông, cảnh sát cho 
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biết đây là hành vi giết người để bán xác cho gia đình cần 

tổ chức đám cưới ma [19].  

Năm 2011, một người phụ nữ mang thai bị ba tên đàn 

ông sát hại dã man, sau đó bán thi thể cho người khác để 

làm đám cưới âm với giá 22 nghìn tệ (khoảng 73 triệu 

VND) [20]. 

7. SO SÁNH MINH HÔN Ở TRUNG QUỐC VÀ HÀN 

QUỐC 

       Hàn Quốc cũng quan niệm rằng những người chết khi 

chưa lập gia đình sẽ trở thành một linh hồn cô đơn, mang 

tai vạ cho người sống, vì vậy họ cũng tổ chức minh hôn 

cho những người này, chỉ là mỗi tôn giáo sẽ có những 

nghi thức khác nhau. Mặc dù đám cưới ma ở Hàn Quốc 

không phổ biến nhưng trên các trang mạng xã hội Hàn 

quốc có những nhóm tổ chức minh hôn, chỉ cần cung cấp 

hình và thông tin người chết, sau đó xem bát tự (một hình 

thức xem vận mệnh) và được sự đồng ý của hai bên gia 

đình thì sẽ chọn ngày lành tháng tốt để tiến hành hôn lễ 

cho hai người đã chết. Sau đây là nghi thức tổ chức minh 

hôn của đạo Tát Mãn (萨满教): Đầu tiên là chuẩn bị một 

đôi búp bê nam nữ (đại diện cho tân lang tân nương đã 

khuất), trang sức bằng vàng, con ngỗng bằng gỗ… Sau đó 

pháp sư, còn gọi là mudang (巫堂) sẽ triệu hồi hồn của 

đôi nam nữ nhập vào hai con búp bê. 

 

Hình 5. Pháp sư hay còn gọi là mudang [21]. 

Đôi búp bê này sẽ là nhân vật chính của lễ cưới. 

Trong buổi nghi thức, tân lang tân nương sẽ trao cho nhau 

con ngỗng làm bằng gỗ và trang sức. Trong văn hóa lễ 

cưới của Hàn Quốc thường xuất hiện hình ảnh con ngỗng, 

họ coi con ngỗng là linh vật trong lễ cưới, bởi loài vật này 

sống rất chung thủy, nếu nó đã kết đôi thì đến chết cũng 

không thay đổi nên nó tượng trưng cho lời hứa bất biến, 

khi đã kết hôn với ai rồi thì mãi mãi một lòng sắt son, nếu 

chồng/ vợ chết cũng sẽ không đi thêm bước nữa. Trong lễ 

cưới dành cho người chết ở Hàn Quốc cũng sử dụng hình 

ảnh con ngỗng này, cho thấy minh hôn ở Hàn Quốc cũng 

được tổ chức với đầy đủ các nghi thức như một lễ cưới 

bình thường. 

 

Hình 6. Đôi búp bê đại diện cho tân lang và tân nương [22] 

.  

Hình 7. Ngỗng gỗ trong lễ minh hôn của Hàn Quốc [23]. 

        Đôi búp bê đại diện cho tân lang tân nương sẽ quỳ 

lạy cha mẹ hai bên trước bàn ăn (trên bàn gồm hạt dẻ, táo 

tàu, mì), sau đó động phòng, tân lang tân nương chính 

thức trở thành vợ chồng.  

 

Hình 8. Đôi búp bê lạy cha mẹ hai bên [24]. 

 

Hình 9. Đôi búp bê động phòng [25]. 
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Cuối cùng là trừ sát (除煞) (loại bỏ những điều xui 

xẻo), họ đốt bỏ di vật, chôn tro cốt của đôi nam nữ chung 

với nhau, toàn bộ nghi thức được hoàn thành. 

8. MỘT PHONG TỤC MAN RỢ TƯƠNG TỰ Ở VIỆT 

NAM 

Có lẽ khi tác giả nhắc đến tên của hủ tục này, mọi 

người sẽ nhăn mặt vì mức độ man rợ của nó, đó là “mẹ 

chết con cũng chôn theo”, hủ tục này thường xuất hiện ở 

một số dân tộc thiểu số sống ở Tây Nguyên, Quảng Bình. 

Nguyên nhân có phong tục này là xuất phát từ mê tín. 

Những người này cũng tin rằng, khi con người chết đi, tuy 

xác của họ có thể đã thối rục nhưng linh hồn thì vẫn còn 

nguyên vẹn. Hơn nữa, linh hồn này có thể sẽ trở lại nhân 

gian để quấy nhiễu, để đòi lại những gì thuộc về họ. Tập 

tục “mẹ chết con cũng chôn theo” này cũng vậy, khi một 

đứa trẻ sinh ra nhưng chẳng may mẹ chúng qua đời thì 

cũng phải chôn đứa bé theo mẹ, vì người ta cho rằng nếu 

giữ lại đứa trẻ thì cũng chẳng biết cho nó bú sữa ai, quan 

trọng hơn nếu để đứa trẻ sống thì “hồn ma” người mẹ sẽ 

quay về đeo bám để đòi lại con, gây rắc rối cho dân làng 

[26].  

Dù là minh hôn hay “mẹ chết con cũng chôn theo” thì 

mẫu số chung của hai hủ tục này đều là để lại ảnh hưởng 

xấu cho xã hội như tác giả đã nhắc đến trước đó, minh hôn 

dẫn đến các tệ nạn như buôn bán xác chết, trộm thi thể, 

giết người… Quay lại quá khứ, thời xưa người phụ nữ một 

khi đã tổ chức minh hôn với người chồng đã chết thì cả 

cuộc đời về sau của họ không thể gả cho ai nữa. Những cô 

gái mới chớm tuổi hồng nhưng vì hủ tục và vì những 

nguyên nhân khác mà phải đành gác lại cả tuổi thanh xuân 

phía trước để “chôn chân” ở nhà chồng, ngày ngày lo 

nhang khói cho người chồng, thậm chí có khi họ còn 

không quen biết nhau. Còn với hủ tục chôn sống con theo 

mẹ này thì càng khiến người ta xót xa, những đứa trẻ vô 

tội vừa cất tiếng khóc chào đời đã bị phán án tử hình. 

9. KẾT LUẬN  

Sau khi phân tích các nguyên nhân tác động đến sự 

thịnh hành của minh hôn, tác giả đi đến đưa ra kết quả 

sau: nguyên nhân dẫn đến tập tục này đến từ nhiều khía 

cạnh khác nhau, có nguyên nhân chủ quan và nguyên nhân 

khách quan, có nguyên nhân xuất phát từ mục đích tốt 

đẹp, cũng có nguyên nhân bắt nguồn từ tâm địa khó đoán 

của con người. Nhắc đến minh hôn, người ta liền cho rằng 

đó là một hủ tục lạc hậu, thậm chí có phần man rợ, khiến 

người ta lạnh gáy khi nghe đến, cần phải ra sức xóa bỏ nó. 

Nhưng tác giả tin rằng, qua bài viết này, chúng ta sẽ có cái 

nhìn khác về minh hôn. Rõ ràng, chúng ta đều biết ban 

đầu minh hôn được tổ chức với mục đích tốt đẹp, đó là 

giúp người chết hoàn thành hôn nhân đại sự của họ, là 

cách mà người sống an ủi vong linh cho người thân quá cố 

của họ, giúp những người này được yên lòng ở thế giới 

bên kia, cũng như giúp người ở lại, đặc biệt là cha mẹ của 

họ. Tổ chức minh hôn cho con cái cũng là cách mà các 

bậc cha mẹ có thể làm để bày tỏ sự tiếc thương với những 

đứa con xấu số, đồng thời tổ chức hôn lễ cho con cũng là 

làm tròn bổn phận của người làm cha làm mẹ.  

Minh hôn ban đầu là hôn lễ của người chết nhưng 

theo sự thay đổi của thời đại, minh hôn đã không còn là 

chuyện của hai người chết mà dần có liên quan đến người 

sống, những ý nghĩa tốt đẹp ban đầu của minh hôn cũng 

dần bị biến chất, kéo theo đó là tội ác buôn bán xác chết, 

trộm thi hài hay tàn ác hơn là giết người, vì thi thể càng 

mới bán được giá càng cao. Đồng tiền che mờ mắt mà bất 

chấp đúng sai, bất chấp pháp luật, làm những chuyện vô 

nhân tính, những người còn đang nằm hấp hối trên giường 

bệnh, chưa trút hơi thở cuối cùng, song giá cả cho thân 

xác của họ cũng đã được thương lượng xong. Có lẽ nhiều 

câu chuyện kinh dị về minh hôn đã đi quá xa đến mức 

không thể cứu vãn nên nhiều người phản đối hủ tục này. 

Có lẽ đúng như vậy, không ai mà không muốn lưu giữ lại 

những nét văn hóa đẹp, nhưng khi những điều tốt đẹp bị 

cái xấu vấy bẩn đến mức không thể quay lại cái đẹp ban 

đầu thì cách tốt nhất là từ bỏ để không gây hại đến xã hội. 

Ranh giới giữa tín ngưỡng và mê tín rất mỏng manh khiến 

các tín đồ không phân định được đúng sai, chân lý dẫn 

đến xuất hiện những tư tưởng lệch lạc, các hành vi mê tín 

dị đoan gây hại cho xã hội. Không thể phủ nhận rằng xã 

hội ngày càng phát triển, các hủ tục lạc hậu cũng đã và 

đang bị lên án, ra sức xóa bỏ, nhưng nó không đồng nghĩa 

là tất cả đã được xoá bỏ triệt để. Ở đâu đó trên thế giới nói 

chung và đất nước Việt Nam nói riêng vẫn còn tồn tại các 

hủ tục phi nhân tính như các hủ tục này. Vì vậy, qua bài 

viết này, ngoài mong muốn người đọc có thể hiểu thêm về 

một tập tục độc lạ mà không kém phần ghê rợn này của 

Trung Quốc ra, tác giả còn hy vọng tất cả chúng ta sẽ 

cùng nhau lên án những hủ tục lạc hậu để không còn bất 

cứ ai là nạn nhân của những hành vi mê tín dị đoan này.  
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